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Uvod

Cestovny ruch sa stal celosvetovym fenoménom a prinasa ekonomické ucinky, ktoré boli jednym z
hlavnych motivov jeho rozvoja. S rasticim trendom rozvoja cestovného ruchu, najmi v tvrdych
formach, sa vSak zacinaji prejavovat’ jeho negativne vplyvy na Zivotné prostredie a miestne komunity.
Hrladanie rovnovahy medzi ochranou prirodného prostredia a ekonomickym rozvojom cestovného
ruchu sa stalo predmetom celosvetového zaujmu a diskusii odbornikov. Posledné desatrocia
naznacuju neustaly narast oblibenosti chranenych oblasti na Slovensku medzi domacimi aj
zahrani¢nymi navstevnikmi. Tento trend esSte vyraznejSie narastol v rokoch 2020-2022, kedy situacia
spojena s celosvetovou pandémiou Covid-19 viedla k dramatickému zvySeniu navstevnost chranenych
tizemi. Casto navitevované turistické lokality su zarovef aj su¢astou chranenych uzemi, o vytvéra
dilemu tykajticu sa zachovania prirodnych hodndt na jednej strane a poskytnutia ¢o najkvalitnejSiecho
zazitku navStevnikom na strane druhej. RieSenie tejto vyzvy si vyzaduje premysleny pristup,
spolupracu a koordinované riadenie medzi vSetkymi zapojenymi stranami v danom uzemi. Jednou z
vhodnych ciest, ako tito rovnovahu dosiahnut’, je rozvoj prirodného turizmu.

V poslednych desatrociach sa prirodny turizmus stal najrychlejSie sa rozvijajucou formou cestovného
ruchu. Jeho aktualny podiel na trhu cestovného ruchu je priblizne 20%. Medzinarodné Studie
zdoraziuju, ze 40 % globalneho hospodarstva sa opiera o biologické produkty a procesy, o
podciarkuje dolezitost’ ochrany biodiverzity. Rozvoj prirodného turizmu je preto v sucasnosti
kl'icovym nastrojom na udrzanie prirodného prostredia, a vicSina krajin zaznamenava pozitivny trend
v tejto oblasti. Vzhl'adom na jedine¢nu kombinéciu divokej prirody a kultarnych aspektov, je prirodny
turizmus v Poloninach najvhodnejsia forma, ktora poskytne navstevnikom nezabudnutel'ny pohlad do
tejto unikatnej Casti Slovenska.

Nérodny park Poloniny (NPP) patri v sti¢asnosti medzi najmenej navs§tevované chranené tizemia na
Slovensku. Je to zapri¢inené hlavne vzdialenost'ou k inym mestam a odl'ahlym umiestnenim na mape
krajiny. Uzemie destinacie Poloniny tvori 10 obci, ktoré st zahrnuté priamo v izemi NP a d’alsich 24
obci v jeho najblizSom okoli. Toto tizemie je charakteristické nizkym stupfiom socio-ekonomického
rozvoja (vysokou mierou nezamestnanosti a inymi Strukturalnymi problémami). Na dotknutom uzemi
sa nachadza 48 ubytovacich zariadeni a d’alSie ubytovacie zariadenia sa aktualne buduju, to naznacuje
atraktivnost’ tohto uzemia pre pobyt navstevnikov. V porovnani s najnavstevovanej$imi chranenymi
uzemiami na Slovensku st obce na izemi NPP a v jeho najblizSom okoli horsie dopravne dostupné a
majui nizsi stupen rozvoja infrastruktiry, slabou strankou je aj nizka zahranicna navstevnost’ a nizka
navstevnost mimo hlavnej letnej turistickej sezony.

V roku 2022 bola vypracovand Destinacna stratégia rozvoja cestovného ruchu v okrese Snina, v NP
Poloniny 2030, v ktorej sa okrem iného uvadza, ze: “Uzemie Polonin md velmi vhodny potencidl
prirodného i kulturno-historického cestovného ruchu. V oblasti dochddza k spojeniu jedinecnych
prvkov prirodného, kultiurneho i historického bohatstva. Bukovské vrchy a ich cast Narodny park
Poloniny ponuka autenticki a svojraznu karpatsku prirodu, ktora je rajom pre pozndvaciu turistiku
pre narocného i nendrocného ndvstevnika, rovnako tak ako utociskom pre chrdnenu a takmer
vyhynutu zver. Oblast Vihorlatského pohoria, najmd CHKO Vihorlat, ponuka Siroké spektrum
vyhliadok. Karpatské bukové lesy, ktoré su zapisané na zozname svetového dedicstva UNESCO, patria
k poslednym svojho druhu. Morské oko, ktoré sa tiez nachdadza v tejto oblasti, je uplne unikdatnym
sopecnym jazerom na Slovensku. Na najtmavsej nocnej oblohe méze clovek pozorovat a obdivovat
hviezdy a uzivat si pokoj a ticho, ktoré je v dnesnej upondhlanej dobe viac nez vzacne.”
https://bit.[y/3RSE4a4



https://bit.ly/3RSE4a4

Je zrejmé, Ze ide o miesto s bohatou prirodnou a kultirno-historickou hodnotou. Okrem turistiky
modze region ponukat’ aj dalSie aktivity, ako st horské bicykle, jazda na koni, ¢i v zime bezecké
lyzovanie. R6znorodost’ moznych aktivit znamend, Ze sa ponuka déa prisposobit’ zdujmom roéznych
typov navstevnikov. Pre milovnikov prirody a ekologie moze byt region skvelym miestom na
vzdeldvanie o biodiverzite, ochrane prirody a udrzatel'nosti. M6zu sa tu organizovat edukacné
programy a tary s cielom informovat’ verejnost’ o jedineénych ekosystémoch, ktoré su v oblasti
pritomné. Celkovo by sa mohlo povedat’, ze destindcia Poloniny pontika zazitok, ktory prepoji krasy
prirody, bohatt kultaru, histériu, ale hlavne moznosti aktivnych zéazitkov pre navstevnikov.

Region Poloniny tvori vyznamnu ¢ast’ narodnych i medzinarodne chranenych prirodnych tzemi. Pre
miestnych obyvatelov predstavuje kli¢ové prirodné bohatstvo a nenahraditelné miesto pre zivot. V
poslednych desatroCiach vSak toto izemie utrpelo znacné zmeny, ekonomickd situdcia regionu sa
zhorSovala, a s tym stviselo aj vyludnovanie oblasti. Vzhl'adom na celospolocensky vyznam a
hodnoty tohto izemia pre miestne komunity je dolezité, aby zacal byt’ tento jedine¢ny kut Slovenka
citlivo a zodpovedne vyuZzivany, udrzate'ne spravovany a dostatocne chraneny. Je preto nevyhnutné
nastartovat’ zasadné systémové zmeny pre dalSie smerovanie tohto regionu. Ak ma byt prirodny
turizmus v Poloninach v ramci transformacie regionu Uspesny, je potrebné ho pre dané izemie jasne
zadefinovat’, popularizovat’ a hlavne systematicky implementovat’ a koordinovat’. Iba tak ma Sancu,
aby realne zafungoval v ramci ochrany prirody a zéroven prispel k rozvoju regionu. Postupovat’ je
pritom potrebné najmé v sulade s Konceptom prirodného turizmu http://bit.ly/41TVIVP, ktory bol
vypracovany odbornym riesitelskym timom za podpory Uradu vlady SR a tvori zékladny ramec
prirodného turizmu na Slovensku, Rozvojovym konceptom regionu Snina https:/bit.ly/30Xylin
Destinacnou stratégiou pre Poloniny https:/bit.ly/3RSE4a4 a inymi relevantnymi strategickymi
dokumentmi. Subezne je potrebné zlepSovat’ podmienky pre rozvoj prirodného turizmu dobudovanim
suvisiacej infrastruktary. No investovat’ cCisto iba do infraStruktrnych projektov nebude stacit.
Nevyhnutna je aj investicia do zmeny v pristupe miestnych l'udi ku krajine ako hodnote, a to najma vo
vztahu k lesom, pode a vode ako strategickym prirodnym zdrojom. Bez tejto zmeny nie je mozné
dosiahnut’ dlhodobo pozitivne vysledky reformy. Hoci existuje vyznamné prepojenie medzi
prirodnym turizmom a ochranou prirody, tento neobmedzuje svoje posobenie len na chranené tizemia
pod spravou Statu. Je preto velmi dolezité zarovenn podporovat obciansku angazovanost v ramci
miestnych komunit, aktivizmus a ¢innost’ neziskovych organizacii. Aj tradi¢ne vyuzivané regiony s
charakteristickym prirodnym koloritom, kultirnymi a regionalnymi zaujimavostami predstavuju
vyrazny potencial pre prirodny turizmus a st ¢asto vel'mi atraktivne a vyhl'adavané.

V Narodnom parku Poloniny Zial’ dnes eSte nie je k dispozicii vhodny prakticky informacny material -
akysi “navod na pouzitie” prirodného turizmu, ktory by kompetentnym subjektom a organizaciam v
tomto uzemi systematicky pomohol v procese transformdcie a implementacie prirodného turizmu.
Dokument, ktory drzite teraz v rukach, nadvédzuje na Koncept prirodného turizmu v slovenskych
podmienkach a predstavuje prakticky “ndvod na pouzitie” pre implementaciu prirodného turizmu v
Poloninach. Dokument ma ambiciu slizit' ako navod na pouzitie pre implementaciu prirodného
turizmu nielen pre pracovnikov Spravy NP Poloniny aj pre miestnych stakeholderov a vsetkych, ktori
pracuju v oblasti rozvoja cestovného ruchu. Ma to byt navod poskytujici systematicky a koncepény
pristup k podpore a rozvoju prirodného turizmu v danej oblasti. Tvorba strategickych dokumentov
zameranych na rozvoj prirodného turizmu v chranenych tzemiach Slovenska momentalne nie je
legislativne zakotvena a v slovenskych podmienkach nema ustalenu tradiciu.

Verime, ze tento dokument bude prinosny pri etablovani zésad rozvoja prirodného turizmu do praxe
nielen v oblasti Polonin, ale tiez bude sluzit ako priklad pre rozvoj regionov, najmd v menej
rozvinutych oblastiach Slovenska.


http://bit.ly/41TV9VP
https://bit.ly/3QXyl1n
https://bit.ly/3RSE4a4

Narodné parky su z hladiska rozvoja odvetvi prirodného turizmu velmi perspektivne a predstavuju
unikatnu prileZitost najmd na rozvoj najmenej rozvinutych regionov. Vyhodou je zachovalost
prirodného a kulturneho prostredia v tychto regionoch ako doésledok ich geografickej izolovanosti a
historického vyvoja uzemia s prevahou tradicnych odvetvi hospoddrstva v podobe extenzivneho
vyuzitia krajiny a prirodnych zdrojov. Rozvoj regionu na bdze prirodného turizmu je v kontraste s
odvetviami, ktoré maju degradacny vplyv a minimalny potencial pre dlhodoby rozvoj regionu.
(Rozvojovy koncept Aevis, 2018, Snina)



1. Poloniny neskuto¢ne skuto¢né

Uzemie Narodného parku Poloniny a jeho §irSie okolie v ramci regiénu Snina spojilo mnoZstvo
unikatnych prvkov prirodného a kultirneho bohatstva. Toto spojenie je vynimo¢né nielen v
slovenskom, ale aj v europskom kontexte a predstavuje velmi atraktivne a exkluzivne miesto z
pohl'adu prirodného turizmu. Tu modzete stale zazit autenticku karpatsku prirodu, obdivovat
najtmavsiu nocni oblohu, objavovat’ drevenu architekturu a spoznavat’ fascinujucu kultiru miestnych
obyvatel'ov. Unikatnost’ tohto malebného kuta severovychodného Slovenska je dostupna v neskuto¢ne
autentickej podobe a cielom destina¢nej znacky Poloniny neskuto¢ne skutoCne je toto vSetko
uchovat, propagovat’ region, miestnych stakeholderov, podporovat’ jeho udrzateI'ny rozvoj v stilade s
ochranou prirody a kultirneho dedi¢stva. Poslanim znacky Poloniny neskutoéne skuto¢né je
podporovat’ udrzatel'ny rozvoj regionu a zodpovednejSie vyuZivanie jeho vynimo¢ného potencialu.
Tato znacka sa stala kI'iCovym prvkom v marketingovej stratégii s ciel'om zlepS$it’ propagaciu Gizemia,
jeho prirodného a kultirneho bohatstva, poskytovanych sluzieb a regionalnych produktov.

Destinacia Poloniny

@ Obec
— Hranica okresu
— Hranica katastra
— Vodna plocha

{Z poloniny

) eskubodne skubodné

Mapa destinacie Poloniny neskuto¢ne skuto¢né, Aevis n.o., 2019



Destinac¢na znacka Poloniny neskuto¢ne skutocné prezentuje rozne $pecifika, ktoré su charakteristické
pre najseverovychodnejsi kut Slovenska a umoziiuje 'udom vidiet, zazit' a ochutnat’ jedinecnost
tohto regionu. Svojim pdsobenim podporuje zachovanie a udrzanie povodnej prirody, kultury, tradicii
a remesiel. Zaroveni spaja subjekty, ktoré si vazia a chrania jedinecné dedicstvo tohto regionu a
zodpovednym spdésobom ho vyuzivaju. Znacka tak vytvdra synergiu medzi ochranou prirody,
kultarneho dedi¢stva a udrzateI'nym rozvojom v danom uzemi.

Znacka nezastdva len rolu propagicie regionu, ale je zaroven aj certifikatnym systémom kvality,
ktory umoznuje navstevnikom identifikovat’ vynimo¢né produkty a sluzby. Tie st priamo z regionu,
vypestované alebo vyrobené miestnymi obyvatel'mi s laskou a uctou k prirode a tradicidm. Tato
iniciativa nielenze zviditelniuje miestnych producentov, ale aj podporuje ich aktivity a pomaha s
odbytom ich produktov a sluzieb, hlavne v regiondlnom turistickom informacnom centre na
Sninskych rybnikoch, ako aj v rdmci propagacie v cestovnom ruchu aj mimo region. Znacku kvality
mozno ziskat’ pre rozne produkty a sluzby, vratane pol'nohospodarskych a potravinarskych vyrobkov,
tradicnych remeselnych vyrobkov, a d’alSich spotrebnych vyrobkov. Rovnako sa vztahuje na sluzby
ubytovacich, stravovacich zariadeni a zazitkovych sluzieb. Lokalni remeselnici, producenti a
poskytovatelia sluzieb maji moznost' ziadat’ o udelenie tejto znacky kvality na zaklade verejnych
vyziev. Tymto sposobom znacka hra klI'icova tlohu pri vytvarani prepojenia medzi navstevnikmi a
kvalitnymi, autentickymi produktmi a sluzbami miestneho charakteru.

2. Prirodny turizmus

Poloniny, uzemie “neskutocne skutocné”, je idealnym miestom, kam vycestovat’ ak chcete objavovat’
malo znadme miesta, vyhnut' sa mnozstvu turistov a naplno si tak vychutndvat' autencititu kraja
plného prirodnych i kultrnych kras a zaujimavosti.

Prirodny turizmus nie je novym pojmom. InSpirovani zahrani¢im sa s nim na Slovensku stretdvame
poslednych 10 rokov. Vznikol ako odozva na negativne vplyvy tradicnych foriem cestovného ruchu
spojené s masovym turizmom. Casto ho oznadujeme za mikku formu cestovného ruchu. Takyto
spdsob ,,objavovania“ krajiny za sebou nezanechdva trvalu ekologicku stopu. Je to snaha rozvijat’ int
— udrzatelni formu cestovného ruchu tUzko prepojent s ochranou prirody a krajiny. Cielom je
podporit’ zachovanie autenticity a miestnych Specifik navstivenych lokalit, ktoré su cielom naSich
ciest. Prirodny turizmus je teda vhodny predovSetkym v atraktivnych tzemiach, kde objektom nasho
zaujmu je samotna priroda. Prinasa zisky pre chranené tizemia a podporuje rozvoj miestnych komunit.
Dopyt po takomto spdsobe cestovania na celom svete rastie.

Co si teda maji navitevnici predstavit’ pod pojmom prirodny turizmus? Tedria hovori: ,,cestovny
ruch, ktory pozostava z cestovania do relativne nedotknutych a neporusenych prirodnych oblasti so
$pecifickym ciel'om §tidia, obdivovania a uzivania si vyhl'adov, scenérii a divokej prirody (rastlin a
zvierat) a tiez tu prejavujucich sa kultarnych prejavov (minulosti aj budicnosti).

V praxi si to méZeme predstavit’ ako pobyt v prirode, ktory je obojstranne prospesny, pre nas I'udi i
pre prirodu, krajinu. NajcastejSie ide o sluzbu, kedy sa v sprievode odborného lektora/sprievodcu
vydavame za zazitkom na atraktivne miesta. Prostrednictvom vykladu a vnimania okolitej krajiny
ziskavame mnozstvo informacii, ktoré d’alej formuji na$ pohlad na potrebu ochrany danej lokality.



3. Definicia sprievodcu v prirodnom turizme

Napriek dlhoro¢nej snahe viacerych zainteresovanych organizacii v sti¢asnosti platnej legislative na
Slovensku stale nemame definovany pojem prirodny turizmus a teda ani pojem sprievodca v
privodnom turizme. Nie st tak zndme ani §tandardy, ktoré by mal spiiat’ sprievodca v prirodnom
turizme. Mozeme sa len Giastoéne indpirovat’ poziadavkami, ktoré musia spiiat’ sprievodcovia v
podobnym oblastiach sprevddzania - napriklad sprievodcovia v cestovnom ruchu, ¢i horski
sprievodcovia aj ked’ sa jedna o odlisné formy sprevadzania.

Zo zahranicia su zname Standardy pre ekoturizmus, ktoré zaviedli popredné medzinarodné organizacie
ako Medzindrodnd spolocnost’ pre ekoturizmus (IES) a Medzinarodna unia pre ochranu prirody
(IUCN). Okrajovo definuju sprievodcov ako l'udi, ktori by mali mat’ schopnost’ komunikovat’ vyznam
chranenych uzemi, prirodnych procesov, pravidiel ochrany prirody a pomdhat’ tak navstevnikom
pochopit’ hodnoty, ktoré sa maji chranit. Cize sprievodca je chapany ako ten, kto prinasa
navs$tevnikom pridani hodnotu — cez interpretaciu, cez vzdelavanie, cez zazitok k pochopeniu prirody
a kultary.

Pre slovenské pomery moéze byt inSpirativny projekt obcianskeho zdruzenia Lesmir. V roku
2023-2025 s podporou Planu obnovy a odolnosti Gspesne realizovalo projekt pilotného charakteru
Podpora rozvoja prirodného turizmu na Murdnskej planine - Lesmir www.lesmir.sk Hlavnym ciel'om
projektu bolo vytvorit’ vzdelavaci program pre sprievodcov/lektorov prirodného turizmu a podporit
tak rozvoj sluzieb v prirodnom turizme v regione Narodného parku Muranska planina. Novi
sprievodcovia boli vyberani vylu¢ne spomedzi miestnych l'udi, ktori izemie dobre poznaji a su s nim
spéty. Kl'ucové boli ich osobnostné a odborné predpoklady (komunikacné zru¢nosti, aktivny zaujem o
problematiku ochrany prirody a snaha aktivne prispievat k ochrane regionu Muranskej planiny,
znalost’ uzemia, “zapdalenie pre vec”). Odborné znalosti ziskavali pocas 6 vzdelavacich workshopov
pod vedenim $pi¢kovych odbornikov na rézne témy (narodné parky a potreba ochrany divocinovych
uzemi, ekosystémy les, voda, luka, problematika stoparstva, legislativa v oblasti ochrany prirody,
zasady bezpecného pohybu v teréne a poskytovanie prvej pomoci a tieZ problematika interpretacie a
uskalia prace s verejnostou. Pocas projektu vzniklo aj 10 vzdelavacich videi Vzdelavacie vided -
Lesmir, ktoré dopliiaji moznost’ vzdelavania ucastnikov kurzu a d’alsich potencialnych sprievodcov a
su dostupné Sirokej verejnosti so zdujmom o prirodné a kultirne Specifika regionu Muranskej planiny.
Pozitivne odozvy od absolventov kurzu, miestnych samosprav, zainteresovanych organizacii v oblasti
cestovného ruchu a Spravy NP Muranska Planina naznacuju, ze vysledky projektu mézu slizit’ ako
zaklad pre nastavovanie buducich Standardov pre sprievodcov prirodného turizmu a pre pripravu
suvisiacej legislativy na Slovensku.

Sprievodcovia m6ézu velmi vyznamne ovplyvnit spravanie navstevnikov, minimalizovat’ negativny
vplyv na prostredie a formovat’ postoj k ochrane prirody a krajiny.


https://lesmir.sk/projekty/podpora-rozvoja-prirodneho-turizmu-na-muranskej-planine/
http://www.lesmir.sk
https://lesmir.sk/vzdelavanie/
https://lesmir.sk/vzdelavanie/

Co by mal spiiiat’ sprievodca/lektor prirodného turizmu?

- byt sucast'ou tvorby zazitku, ktory podporuje uvazené vnimanie prirody a kultary

- dokonale poznat’ miestne pomery a realie, mat’ obsire vedomosti o prirodnych/ kultirnych
hodnotéch tizemia

- aktivne a uvazene viest’ interpretaciu — motivovat’ 'udi k pochopeniu a ochrane prirodného
dedicstva

- motivovat’ navstevnikov k reSpektovaniu pravidiel ochrany prirody a zodpovednému
spravaniu sa

- byt garantom neohrozovania biodiverzity v danom tizemi

- byt organiza¢ne zdatny

- zabezpeCit’ bezpecny pohyb navstevnikov

Koédex sprievodcu v prirodnom turizme

Ochrana prirody na prvom mieste

Odbornost’ a vzdelavanie

Ucta k miestnym komunitam, tradiciam a hodnotam
Zodpovednost’ a bezpecnost’

Profesionalita

Transparentnost’ a poctivost’

Nk W=

Trvala udrzatel'nost’

4. Sticasny stav na Slovensku (priklady dobrej praxe)

Podl'a prieskumov prirodu vnimame ako najvicSie bohatstvo naSe krajiny. Priroda je hlavnym
motivom dovoleniek na Slovensku a je potesujuce, Ze zazitky v nej vyhl'adava stale viac doméacich i
zahrani¢énych navstevnikov. Produkty prirodného turizmu ale stale nie si medzi navStevnikmi
dostatone zname a su¢asna ponuka ani zd’aleka nenapliia potencial nasich regionov. Existuje viak
niekol’ko subjektov, ktoré reaguju na potrebu trhu a pontikaju r6zne moznosti pozndvania prirodného i
kultrneho dedic¢stva nasej krajiny.

Neziskova organizacia Aevis n.o., posobiaca v regione Polonin, patri medzi vyznamnych aktérov
prirodného turizmu na Slovensku www.aevis.org. Zaroven je sucastou aj Nadacia Aevis, ktora sa
venuje ochrane a navratu divokej prirody, zachovaniu prirodnych a kultirnych hodnét a podpore
miestnych komunit a regionalneho rozvoja. Aevis organizuje pre navstevnikov od roku 2019
tematické vzdelavacie exkurzie v Poloninach, exkurzie vedu skiseni sprievodcovia s odbornym
vykladom. Organizacia pracuje na tom, aby Narodny park Poloniny bol atraktivnou, celorocnou
destinaciou prirodného turizmu. Jednym z projektov je Centrum podpory prirodného turizmu a
destinacie Poloniny, ktoré sidli pri informa¢nom centre Sninskych rybnikov. Centrum ma na starosti
koordinaciu sluzieb, infrastruktury a pristupnosti prirodného turizmu v regione. Aevis realizuje aj
projekty, ktoré skumaji stCasny pravny stav tykajaci sa prirodného turizmu a navrhuju zmeny
legislativy. Prikladom je projekt ,, Menej bariér pre viac uZitku z prirody*, v rémci ktorého sa
pripravili analyzy zédkonov tykajucich sa ochrany prirody, lesov ¢i cestovného ruchu. Organizacia
stale pri vzniku Asocidcie prirodného turizmu, ktord spaja organizicie verejného, sukromného a
neziskového sektora za cielom podporovat’ prirodny turizmus, regiondlny rozvoj a udrzatelné
vyuzivanie prirodnych zdrojov. www.prirodnyturizmus.sk
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O rozvoj a propagaciu prirodné¢ho turizmu v podmienkach Slovenska sa od svojho vzniku snazi
oblianske zdruZenie Lesmir https://lesmir.sk/. Pontika naucné exkurzie vo vybranych lokalitach
Slovenska a in$piruje 'udi k lepSiemu pochopeniu potreby ochrany prirody prostrednictvom zazitku a
hravého vzdeldvania Medzi ich najziadanejSie produkty patria exkurzie spojené s pozorovanim

charizmatickych zvierat - medved’ov ¢i bobrov alebo navstevy divokych lesov a pralesov a jedinecne;j
rieky Bela.

Krasy Vychodnych Karpat mézu navstevnici spoznavat so spolo¢nostou Tajomné Karpaty
https://tajomnekarpaty.sk/ originalnym spdsobom na huculskom koni.

Cestovna kancelaria Watching.sk https://www.watching.sk/sk/ s posobnost'ou na Slovensku a v
blizkom okoli realizuje zajazdy za pozorovanim vtactva a divokej prirody.

Spoznavanie vtakov a vtaCieho spevu mdzeme zazit' aj na exkurziach, ktoré realizuje Slovenska
ornitologicka spolo¢nost’/BirdLife Slovensko https://www.vtaky.sk/ T4 sa venuje viacerym
popularizacno-vzdeldvacim aktivitdm naprie¢ Slovenskom. Za zmienku stoji uréite aj Aves centrum
Senné pri Senianskych rybnikoch v okrese Michalovce, lokalita Vtaci Raj je vyznamnym miestom pre

mnozstvo druhov vtactva.

V okoli Bratislavy pontka vzdelavacie exkurzie pre deti Institut aplikovanej ekolégie Daphne
https://www.daphne.sk

Mnohé zaujimavé vylety ponukaju aj viaceré oblastné aj krajské organizacie cestovného ruchu.
Objektom ich zaujmu su kultarne i prirodné zaujimavosti a tiez regionalne produkty.

V regione Poloniny pdsobi Oblastna organizacia Horny Zemplin www.hornyzemplin.sk , ktora
pravidelne v spolupraci s miestnymi stakeholdermi organizuje popularizatné a poznavacie
jednodiové vylety pre prihlasenych ucastnikov. Tieto podujatia maju za ciel’ popularizovat’ jednotlivé
miesta a zazitky dostupné v regione. Krajska organizacia cestovného ruchu Severovychod
www.severovychod.sk realizuje v PreSovskom kraji, pod ktory spadaju aj Poloniny viaceré obl'ibené
sutaze spojené s poznavanim prirody a kultiry. Jedn4 sa napriklad o oblibenu kampan pre deti
Legendarium www.legendarium.sk alebo fotostitaz Chod’ a fot’. Organizacia Take nase pod znackou
Objavte Poloniny www.objavte.sk taktieZ podporuje sprevadzané produkty a zazitky, ktoré realizuju
miestny sprievodcovia.

Len niektoré Spravy narodnych parkov ponukaju lektorované exkurzie na svojom Uzemi (napr.
sprevadzanie v NP Muranska Planina alebo obcasné tematické exkurzie pre Siroku verejnost’ v NP
Mala Fatra). V porovnani so zahrani¢nymi narodnymi parkami je sucasna ponuka len minimalna.
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5. Historia turizmu a aktualny stav turistickej infrastruktiry v Poloninach

Turistika v oblasti Polonin nemd dlht tradiciu. Prvy zdokumentovany vylet do tohto uzemia
uskutocnil ukrajinsky basnik a cestovatel’ Jakiv Holovackyj v roku 1839. Svoje zazitky podrobne
popisal v reportazi s nazvom ,,Listy z neznamej krajiny L.“. V pol'skom ,,Ilustrovanom sprievodcovi
po Hali¢i“ z roku 1914 sa objavuji prvé popisy turistickych tras veducich do Ruského cez Roztoky
Gorne a z pol'skej Wetliny na Riabu skalu. Priru¢ka konstatuje, ze turisticky ruch v tejto oblasti je
pomerne maly a lesy st bohaté na divoginu. Z turistického sprievodcu po Ceskoslovensku z roku 1937
sa dozvedame o existencii prvého turistického chodnika v dnesnych Poloninach. Tato trasa zacinala a
kon¢ila na Zakarpatskej Ukrajine, aviak ¢ast jej trasy viedla hrebetiom Stinskej pozdiZ slovenske;
hranice. Po druhej svetovej vojne a zmenach v usporiadani Europy tento pdvodne atraktivny turisticky
chodnik zanikol. Prvy turisticky chodnik na izemi NP Poloniny bol vyznaceny az v roku 1971, a to na
trase Nova Sedlica — Kremenec — Riaba skala — Nové Sedlica, v roku 1991 bol predizeny cez Ruské
sedlo do Olsinkova. V roku 1989 boli vybudované TZCH Runina — Durkovec a Nova Sedlica — Riaba
skala. Po vyhlaseni NP Poloniny bola siet’ TZCH rozsirena o d’alSie trasy.

Aktualny stav turistickej, cyklistickej a doplnkovej infrastruktiry podrobne popisuje dokument
Turisticka infrastruktura v destindacii Poloniny - Pasportizacia aktudlneho stavu a navrh na udrzbu a
udrzatelny rozvoj: https://bit.ly/4q3DuXk

Prehlad oficidlnych turistickych, cyklistickych a nau¢nych tras v regiéne Poloniny:
Pesia turistika: 20 turistickych tras (214,2 km)

"= 0912: Sedlo Tri tably - Stary Komus (31,4 km)
®=0918: Kremenec - Vysoky grui (46,5 km)
*0918: Nova Sedlica - Kremenec (9,4 km)
™= 0924: Prislop - Nad Brezoveckou zatokou (7,1 km)
®=0924V: Gazdoran - Gazdoran, vyhliadka (0,4 km)
®0925: Ubla - Nova Sedlica (26,1 km)
¥ 2813: Snina, vlakova stanica - Sedlo Tri tably (10,2 km)
" 2881: Uli¢ské Krivé - Topola (12,4 km)
®=5712: Snina, autobusova stanica - Sninsky kameti (8,9 km)
™= 5781: Ruska Bystra - Pilnikova luka (4,9 km)
™= 5790: Nova Sedlica - Ciertaz (6,2 km)
™= 5791: Runina - Sedlo pod Durkovcom (3,8 km)
™= 5797: Runina - Ruské sedlo (12,1 km)
8715: Strihovce - Strihovské sedlo (3,6 km)
8728: Nova Sedlica - Riaba skala (PL) (10,8 km)
8729: Zemplinske Hamre - Sedlo Tri tably (4,4 km)
8813M: Runina - Tri studnicky (2,1 km)
8819: Osadné - Balnica (6,3 km)
8820: Ubl'a - Mala Ubl’a (1,9 km)
8825: Ulicka - Dunavy (5,7 km)

12


https://bit.ly/4q3DuXk

Naucné chodniky: 9 nauénych chodnikov (36,5 km)

\ Héamorsky ndu¢ny chodnik (7,0 km)

\ Medzinarodny lesnicky nau¢ny chodnik Udava - Solinka (1,6 km)
\ Naucny chodnik Havesova (2,1 km)

\ Naucény chodnik Miroslava Polis¢uka (9,1 km)

\ Naucény chodnik Pod tmavou oblohou (1,3 km)

"\ Nauény chodnik Rozok (4,0 km)

"\ Naueny chodnik Ruské (2,5 km)

\ Néucény chodnik Zvonica pod vrchom Skory (6,4 km)

\ Skolsky nauény chodnik k Mergancovmu kameiiu (2,5 km)

Cyklotrasy: 18 cykloturistickych tras (347,0 km)

o 016: Karpatska magistrala (64,7 km)

o 031: Po stopach Herkula (31,6 km)

o 2875: Cyklisticky chodnik ikon (78,8 km)

o 2885: Cyklochodnik umenia (23,8 km)

o 5871: Medzinarodna cyklotrasa Zeleny bicykel (50,0 km)

o 5884: Po sninskej uzkokol'ajke (13,9 km)
8878: Cyklochodnik k drevenému chramu v Ruskom Potoku (4,1 km)
8879: Uli¢ - Ruska Volova - Stakéin (25,9 km)
8880: Krizovatka pod Topol'ou - Smrekovica - Ruské (14,4 km)
8888: Strihovské sedlo (0,9 km)
8894: Dubrava - Smigovec, dreveny chram - Hrabova Roztoka, dreveny chram (5,8 km)
8895: Rusky Hrabovec - Ruska Bystra, dreveny chram (UNESCO) (5,1 km)
8903: Biele kamene - Ciertaze (1,9 km)
8904: Pri umretom - Luky nad Zemplinskymi Hamrami (2,3 km)
8905: Za histériou Sniny (10,6 km)
8912: Cyklochodnik malych planét (5,0 km)
8934: Cyklochodnik k drevenému chramu v Jalovej (1,2 km)
8945: Nova Sedlica - Medova baba (7,0 km)

Vyznamnym cykloturistickym prvkom bude 74 km cyklotrasa Poloniny trail, ktorti aktualne v tizemi
buduje PreSovsky samospravny kraj. Poloniny trail je cyklookruh situovany priamo v Néarodnom
parku Poloniny. Trasa je navrhnutd tak, aby prepojila malebné rusinske obce v Narodnom parku
Poloniny a tak pontkne turistom nielen prirodné krasy ako unikatne pralesy, ¢i pozorovanie zveri, ale
aj bohat¢ kultirne dedi¢stvo ako drevené cerkvi, tradi¢né remesla a autentické zazitky.
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Mapa Poloniny trail, Zdroj: www.poloniny.trail

BeZecké lyZovanie:
V rieSenom uzemi nie su aktualne Ziadne oficidlne bezecké trasy. Je tu vSak dopyt po aktivitach v
zimnom obdobi a vzhl'adom na pomerne novovzniknuty oficialny Bezecky klub Snina, ktory vznikol
v roku 2022 sa téma bezkovania postupne dostava do popredia aj ako jedna z vhodnych aktivit
prirodného turizmu.

Konska turistika:

V uzemi nie st vyznacené Ziadne oficidlne trasy na konskl turistiku, no potencial ponikne prave
Poloniny trail, ktory bude na niektorych usekoch vhodny aj na jazdenie na koni. Jednym zo
stakeholderov, ktory realizuje konsku turistiku, je aj projekt Vo voze https://www.vovoze.eu/ Dalsimi
stskeholdermi s potencidlom na rozvoj konskej turistiky je Ran¢ pod Sninskym kamefiom
https://rancsnina.wz.sk/ a Ran¢ Chiara v obci Pichné

https: fa k.com/profile.php?id=1 11
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6. Sucasny stav v destinacii Poloniny

V uzemi Polonin sa o rozvoj prirodného turizmu dlhoro¢ne usiluje a realizuje neziskova organizacia
Aevis https://www.aevis.org/. Podporuje rozne aktivity a iniciativy, ktoré smerujui k ochrane divokej
prirody. Organizuje jedno aj viacdiové zazitkové exkurzie do lesov a pralesov Polonin so
sprievodcami. V ramci propagacie regionu propaguje Poloniny pod destinacnou znackou Poloniny
neskutoc¢ne skutocné www.regionpoloniny.sk. Od roku 2020 prevadzkuje v Snine na Sninskych
rybnikoch aj Turistické informacné centrum, ktoré pocas letnej sezoény navstevujii navstevnici
regionu, ale aj miestny obyvatelia. Infocentrum zaroven sluzi ako obchod s regionadlnymi suvenirmi,
kde navstevnici moézu podporit kipou suvenirov konkrétnych remeselnikov a remeselnicky a
vyrobcov z okresu Snina. Prave tymto sposobom tak priamo névstevnici narodného parku podporia aj
lokéalnu ekonomiku a Sikovnych l'udi v okrese. Prevadzkuje tiez Centrum podpory rozvoja prirodného
turizmu v Snine ako zazemie pre sietovanie stakeholderov v destinacii Poloniny.

Aevis spolupracuje s Krajskou organizaciou cestovného ruchu (KOCR) Severovychod Slovenska aj s
Oblastnou organizaciou cestovného ruchu (OOCR) Horny Zemplin. Pocas roka spolo¢ne aj s nimi
realizuje viacero podujati na implementaciu prirodného turizmu v Poloninach. Podujatia st pre
verejnost’ dostupné zdarma, alebo len za symbolické vstupné, ktoré pokryje organizacné naklady
podujatia (napr. obcerstvenie, lektorské sluzby). Tieto podujatia pocas roka, su cielené hlavne na
obyvatel'ov regionu, aby aj miestny l'udia spoznavali miesta a zazili sprevadzané podujatia s
odbornikmi.

Vecerné a nocné zazitky ponuka Astronomické observatérium na Kolonickom sedle
www.astrokolonica.sk , ktoré patri pod Vihorlatski hvezdarenn Humenné. Je to jedine¢né zariadenie,

ktoré prepaja vedu, vzdelavanie a prirodny turizmus. Prave oblast’ Polonin sa radi medzi miesta s
najtmavsou no¢nou oblohou na Slovensku. Je centrom aktivit Parku tmavej oblohy Poloniny — prvého
takéhoto parku na Slovensku, zameraného na ochranu no¢ného prostredia a popularizaciu astronomie.
Observatorium ponuka navstevnikom komentované no¢né pozorovania oblohy profesionalnymi
d’alekohladmi, vyklad o vesmire i svetelnom znecisteni, ako aj denné exkurzie spojené s prehliadkou
aredlu s vyuZzitim planetaria a druh¢ho najvicsieho teleskopu na Slovensku. V aredli sa nachadza aj
planetarium pre nevidiacich a slabozrakych, tzv. tyfloplanetarium, ktoré je jediné svojho druhu na
Slovensku. Tyfloplanetarium ma tvar zvona s priemerom 135 centimetrov a na jeho vnitornej strane
sa nachadza mapa severnej hviezdnej oblohy s reliéfne vyznaCenymi obrazcami suhvezdi z
fosforeskujucich pasikov. Pozicie najjasnejSich hviezd su takisto vyznacené jednoduchymi plastovymi
vyénelkami kruhového alebo hviezdicového tvaru. Cim je vyénelok vigsi, tym jasnejsiu hviezdu
vyobrazuje. Celé tyfloplanetarium je vyskovo nastavitelné, vdaka ¢omu sa moze kazdy nevidiaci
navstevnik bez problémov dotknut hviezdnej oblohy. Tymto zariadenim sa priblizuje pozorovanie
nocnej oblohy aj zdravotne znevyhodnenym. Vdaka kombinacii prirodného prostredia, vedeckého
pristupu a osobného sprevadzania zohrava délezitii ulohu v rozvoji prirodného turizmu v regione.
Svojimi aktivitami prispieva k udrzatelnému cestovnému ruchu, osvetovej Cinnosti a ochrane
prirodného dedicstva. Je skvelym prikladom toho, ako mozno citlivo a zaroven inSpirativne prepajat’
cloveka s prirodou aj vesmirom.

Sprevadzanie ponuka aj Sprava Narodného parku Poloniny, avSak nema konkrétnu ponuku
produktov a skor reaguje na potreby zaujemcov. Medzi najziadanejSie sprevadzané aktivity vSak patri
Naucny chodnik v pralese HaveSova, ktory je dostupny iba v sprievode pracovnika Spravy NP.
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Bohatt ponuku zéjazdov za prirodnymi zaujimavostami ma na Slovensku aj spolo¢nost’ Adventoura
Slovakia https://www.adventoura.eu/sk/. V oblasti Polonin vSak ponuka iba cyklovylety s
moznost'ou pozorovania zubrov.

7. Bariéry pre GspeSni implementaciu prirodného turizmu

Rozvoj prirodného turizmu na Slovensku brzdi kombindcia legislativnych nejasnosti, ekonomicke;j
slabosti, nizkeho povedomia navstevnikov a obav ochranarov o negativny dopad na izemia.

Legislativne bariéry

- v sucCasnosti na Slovensku platnd legislativa nepoznd pojem “prirodny turizmus” a
“sprievodca v prirodnom turizme”

- chyba certifikacna autorita pre sprievodcov/lektorov v prirodnom turizme, ktora by bola
garantom ich odbornosti

- prisne obmedzenia pohybu v chranenych izemiach

Zivotné prostredie
- konflikt medzi ochranou prirody a nadmernym vyuzivanim turisticky atraktivnych tizemi
Ekonomické bariéry

- nizka ochota platit’ za sluzbu sprievodcu

- sezoénnost prijmov

- obmedzenia a povinnosti vyplyvajice zo Zivnostenského zikona, vysoké odvodové zat'aZenie
pre Zivnostnikov

- chybajuce dotacie a granty na vzdelavanie sprievodcov

Socialne a kultirne bariéry

- spolocenska nestabilita a slaba komunikacia medzi zainteresovanymi aktérmi
- nedostatok sprievodcov
- slabé povedomie o vyzname sprievodcu

Organiza¢né bariéry

- slaba propagicia sprievodcov a ich produktov

- nedostato¢na infrastruktira (navstevnicke a informacné centra, miestne sluzby)

- nedostato¢ny pocet sprievodcov

- slaba vizia smerovania Spravy NP Poloniny v téme prirodného turizmu a nenastavenie
podmienok pre sprievodcov v uizemi zo strany Spravy NP Poloniny

- chyba zastresenie jednou organizaciou
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8. Navod na implementaciu prirodného turizmu v destinacii Poloniny
Posilnenie ochrany Narodného parku Poloniny - schvilenie kvalitnej zonacie

Stredobodom zaujmu prirodného turizmu je priroda samotna. Atraktivna priroda skuto¢ne chranenych
uzemi bez vyraznych negativnych vplyvov (v slovenskych podmienkach hlavne tazba dreva, masivna
vystavba a pod.) je vo svete najva¢Sim lakadlom pre navstevnikov chranenych tzemi a preto
najvyznamnej$im zdrojom prijmov pre rozvoj regionov. Slovenské narodné parky caka dolezity
proces zmeny. Zonacie narodnych parkov st uU¢innym ndstrojom na zavedenie Standardnej
medzinarodnej ochrany tizemia (IUCN kritéria) a definuja tieZ moznosti vyuzivania tychto izemi na
rozne aktivity, prirodny turizmus nevynimajiic. Narodny park Poloniny predpoklada schvalenie
zonacie v roku 2025.

Podpora miestnych komunit - zapojenie miestnych obyvatel’ov do sprievodcovskych sluzieb

Ponuka sprievodcovskych sluzieb v oblasti Polonin zatial’ plne nevyuziva potencial tohto jedine¢ného
uzemia. Za lidra v tejto oblasti méZzeme v sucasnosti oznacit’ neziskovu organizaciu Aevis. Jej snahou
je rozsirit _ponuku sprievodcovskych sluzieb aj za ti¢asti miestnych obyvatel'ov, ktori region najlepsie
poznaji a st s nim spéati. InsSpirativny moze byt projekt obcCianskeho zdruzenia Lesmir Podpora
rozvoja prirodného turizmu na Muranskej planine - Lesmir, ktory je realizovatelny aj v dalsich
lokalitach Slovenska. Ponuka navod ako ziskat’ novych sprievodcov v prirodnom turizme a poskytnat’

im doélezité “know - how” k tejto praci.
Rozsirenie moznosti vyberu lokalit pre vzdelavacie exkurzie

Prirodny turizmus sa orientuje predovSetkym na chranené uzemia ale je realizovatel'ny aj v Sirsej
okolitej krajine s prirodnymi ¢i kultirnymi zaujimavostami. V podmienkach Slovenska sa Casto
stretdvame, Ze turisticky najatraktivnejSie miesta Casto trpia masovou navstevnostou. Prikladom su
napr. Vysoké Tatry alebo sysl'ovisko na Muranskej planine. Poloniny st v tomto smere vynimkou, ¢o
je zaroveinl ich velkou devizou. Ponuka sa moZznost’ na rozsirenie ponuky vzdeldvacich exkurzii v
chranenom tzemi i v §irSej krajine. Lokality musia byt vyberané s ohl'adom na hranice tnosnosti
daného tzemia tak, aby sme sa vyhli pretazeniu tizemia Ponuka pre prichadzajicich névstevnikov ma
byt’ pestrd a umoziujtca ich rozptylenie do viacerych lokalit v mensich poctoch.

Vyber lokalit poznavacich exkurzii by mal byt vopred konzultovany so Spravou NP Poloniny. Za
predpokladu dodrzania prisne stanovenych podmienok (pocet ucastnikov na exkurzii, mnozstvo a
Casové obmedzenia exkurzii, odborne zdatny lektor) by vzdelavacie exkurzie mohli byt po odobreni
S-NP Poloniny realizované v narodnom parku v lokalitich aj mimo znacenych turistickych
chodnikov. Vzdy ale pojde o prisne regulovani formu navstevnosti v najcitlivejSich lokalitdch
chraneného uzemia.

NP Muranska planina napriklad pontka sprevdadzanie v NPR Javornikova. Kanon Javornikovej

doliny nie je inak pre beznych navstevnikov pristupny, preto sa takadto prileZitost javi ako atraktivny
sposob objavovania unikdatneho nepoznaného tizemia obohateného o odborny vyklad lektora.
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9. Odporucané lokality na realizaciu produktov prirodného turizmu v destinacii
Poloniny

Vybrané a odporacané lokality boli navrhnuté na rozvoj produktov prirodného turizmu na zaklade ich

prirodného, krajinarskeho a kultirneho potencidlu.

Lokality musia spiiiat’ nasledovné kritéria:

vysoka miera zachovalosti prirodného prostredia (napr. vyskyt pralesov, vyskyt chranenych
druhov, nenaruseny ekosystém, tmava no¢na obloha bez svetelného smogu),

pristupnost’ pre navstevnikov bez potreby vyraznych zasahov do tzemia,

existujuca alebo potencialna infrastruktira vhodna pre prirodny turizmus (napr. znacené trasy,
miestne sluzby, pozorovatel'ne, vyhliadky),

prepojenie s miestnymi komunitami, kultirnym dedic¢stvom a tradi¢nymi spésobmi
hospodarenia (napr. blizke prepojenie na salas)

potencial na vytvaranie nizkokapacitnych, zazitkovych a environmentalne zodpovednych
produktov

Vyber lokalit zohladiiuje aj potrebu rozlozenia navstevnosti v tzemi tak, aby nedochadzalo k

pretazeniu citlivych oblasti a zaroven sa vytvarali nové prilezitosti pre menej navstevované Casti

regionu.

Odporucané vhodné lokality:

Prirodna rezervacia Udava - vhodna pre realizaciu produktov zameranych pre rodiny s
det'mi ¢i starSich tcastnikov, nakol’ko prevySenie trasy nie je naro¢né, tematicky zaujimava na
produkty zamerané na poznavanie sov ¢i d’atlov, ekosystém jedl'o-bucin, prales Unesco,
vyhodou je napojenie na chatu Balnica v Pol'sku, ktora poskytuje infrastruktaru pre
navs$tevnikov ako je napr. moznost’ obeda, obCerstvenie ¢i nocl’ah.

Narodna prirodna rezerviacia HaveSova - narocnejSia trasa zamerana na tému fungovania
ekosystému bukovych pralesov, vyhodou je existujuci naucny chodnik, ktory je vsak
dostupny len so sprievodcom/zamestnancom Spravy NP Poloniny, v tzemi boli namerané
najvyssie buky sveta.

Niarodna prirodna rezervacia RoZok - vyhodou je blizka dostupnost’ pri obci a existujuci
naucny chodnik, trasa nie je dlha a preto je vhodna aj na kratkodobé exkurzie k téme pralesov
napr. pre ziakov §kol

Narodna prirodna rezervacia StuZica - druhy najvacsi prales na Slovensku, pozorovanie
prirodnych procesov v pralese, vhodné témy na produkty: zmladzovanie jedle, staré buky a
javory, medvede, sovy, presah na trojmedzie Kremenec

Vsetky tieto 4 uvedené rezervacie maju titul UNESCO, preto takéto exkurzie maju vel’ky potencial aj
na medzinarodnom trhu v cestovnom ruchu.
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Lokalita Medova Baba - Grofske chyZky - nendrocna trasa dolinou Zbojského potoka,
vhodné na cykloprodukt alebo na exkurziu spojent s bezkovanim v zime, téma: pribeh
véelarky Zofie, med, presah na historiu skrz Leopoldinu chatu, vyhodou je zizemie
zrekonstruovanej chaty, ktord patri pod Spravu NP Poloniny, chata ponuka plnohodnotné
zadzemie aj na viacdiové vzdelavacie produkty spojené s veCernym pozorovanim nocnej
oblohy, nakol’ko je svetelny smog d’aleko i vystup na hrebeii/na Riabu skalu, v blizkosti sa
nachdzda aj rybnik, ktory poskytuje priestor pre poznavanie drobnych vodnych zivocichov,
bezstavovcov ¢i vodnych vtakov.

Arpadova linia - obranna linia vybudovana pocas druhej svetovej vojny na vychodnom
Slovensku madarskou armadou ako suéast rozsiahleho obranného systému proti
postupujucim sovietskym vojskam. Tiahla sa Karpatmi a zahffiala mnozstvo vojenskych
opevneni — bunkre, zakopy, protitankové prekazky a d’alsie fortifikacné prvky. V oblasti Ulica
a SirSieho izemia Polonin sa zachovalo viacero pozostatkov tejto linie. Vhodny presah na
historiu druhej svetovej vojny v regione, viditelné pozostatky vojenskych objektov (bunkre,
zékopy, strielne), ktoré sa nachadzaju priamo v prirode, prepojenie historie v prirodnom
prostredi, vhodny produkt realizovatelny napriklad existujucim Klubom vojenskej historie
Beskydy alebo Klubom vojenskej historie Hodosik. Moznost kombinovat’ poznavanie
Apradovej linie s peSou turistikou, cykloturistikou alebo geocachingom. Vyhodou je
existujuci naucny chodnik s infotabul'ami.

Gazdoran - turistami aj miestnym obyvatel'stvom obl'ibena prirodna rezervacia, ktora
poskytuje ochranu pre teplomilné la¢ne spolocenstva. Jedna sa o miesto s panoramatickym
vyhladom na VN Starina. Vhodna trasa pre Casovo kratSie vzdelavacie exkurzie na tému
historie a etnologie obyvatel'stva Polonin, pribeh vystavby Stariny, ale najmi na vzdelavanie
spojené s botanickymi vychadzkami. Odpori¢ame vytvorit produkty prirodného turizmu
zamerané aj na valaSski kolonizaciu a tému osidl'ovania Karpatskej krajiny, nakol’ko tieto
poloninské luky st dostupné pre vSetky vekové kategorie, narozdiel od poloninskych luk napr.
na Durkovci, kde je trasa naroénejsia na prevysenie a terén. Produkt by mohol byt vhodny aj
pre Skoly, ktoré potrebuji kratSiu ¢asovi exkurziu. Vyhodou je existujuci turisticky chodnik,
ktory je zokruhovany.

Dolina nad Starinou - Odporacame vytvorit’ tematickil exkurziu za pozorovanim zubrov v
oblasti nad VN Starina. Ide o uzemie, kde sa prirodzene pohybuje vol’ne Zijlica populacia
zubra europskeho (Bison bonasus), nakol'ko sa nikde inde na Slovensku vo vol'nej prirode
nevyskytuje, jednalo by sa o exkluzivny produkt cestovného ruchu v prirodnom turizme.
Pocas nenarocnej trasy by ucastnici ziskali informdacie o historii navratu zubrov do Polonin,
ich spravani a ekologickom vyzname, ochrane biotopov v okoli Stariny a moznostiach
zodpovedného pozorovania divokej prirody.

19



10. Tvorba produktu v prirodnom turizme

Tvorba samotného produktu v prirodnom turizme predstavuje proces, ktorého cielom je premenit

prirodny potencial izemia na zazitok pre navstevnika — udrzatePnym a zmysluplnym spoésobom. Ide
o prepojenie konkrétnych miestnych prirodnych hodnot, infrastruktiry a sluzieb do jedného ucelené¢ho

balika, ktory prinasSa pridanti hodnotu nielen navstevnikovi, ale aj miestnej komunite.

Postup pri tvorbe produktu

1.

Identifikacia potencidlu — vyber atraktivneho prirodného miesta, fenoménu alebo témy
(napr. pozorovanie zubrov, UNESCO, staré¢ bukové lesy, tmava no¢na obloha).

Analyza vhodnosti a nosnej kapacity uzemia — posudenie dopadov na zivotné prostredie,
ochranné pasma a podmienky navstevnosti, zohl'adnenie navstevného poriadku pre Narodny
park Poloniny https://www.nppoloniny.sk/navstevnici/navstevny-poriadok/

Definovanie cielovej skupiny — urcenie, komu je produkt uréeny (Skoly, rodiny, zahrani¢ni
turisti, odbornici, eko-nadsenci, bezni turisti).

Navrh zazitku a obsahu — urcenie trasy, aktivit, sprievodného programu a edukacnych
prvkov.

Spolupraca s miestnymi partnermi — zapojenie Spravy narodného parku, obci, sprievodcov,
ubytovatel'ov a poskytovatel'ov sluzieb.

Overenie a pilotné testovanie — skusobné vedenie exkurzie, vyhodnotenie spitnej vizby
a uprava produktu podla skiisenosti.

Marketing a distribicia — spracovanie vizualnej identity, ndzvu a komunika¢ného pribehu
produktu; propagacia cez regionalne turistické informacné centrd, web a socidlne siete napr.
cez Aevis n.o. a destina¢n(l zna¢ku Poloniny neskuto¢ne skuto¢né

Dlhodobé riadenie a monitoring — pravidelné hodnotenie kvality, navstevnosti

a environmentalnych dopadov, uprava podl'a potrieb trhu a ochrany prirody, spétna vézba od
ucastnikov
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Zasady uspechu produktu prirodného turizmu

e Produkt musi byt autenticky, udrzate’ny a edukativny.

e Zazitok by mal vyzdvihnut jedine¢nost’ lokality a podporit ekonomické benefity pre
miestnych obyvatelov a stakeholderov v cestovnom ruchu

e Dodlezitd je rovnovaha medzi ochranou a vyuZivanim — priroda zostava vzdy hlavnym
aktérom, nie kulisou.

Pri vytvarani produktu odporucame kontaktovat’ Aevis n.o., ktora ma so sprevadzanymi vzdeldvacimi
produktami v prirodnom turizme skusenosti od roku 2018. V ramci Centra podpory prirodného
turizmu Poloniny pontka odborné konzultacie.

Podrobny navod a odportucania k tvorbe vseobecnych produktov cestovného ruchu su spracované v
dokumente ,,Manual tvorby zazitku®“, ktory pripravilo zdruZenie Take naSe. Tento prakticky
sprievodca bol vytvoreny v ramci projektu ,, Ludia lud'om- — aktivizovanie a prepdajane remeselnikov v
pohranicnej oblasti (Horny Zemplin, Beskid Niski a Bieszczady)“ a je urCeny pre vSetkych, ktori
pOsobia v oblasti turizmu — od poskytovatelov ubytovania, sprievodcov a farmarov, az po
remeselnikov, kultirne institacie ¢i destinacné organizacie. Pomoze vam pochopit’, ako sa da z beznej
sluzby vytvorit' skuto¢ny zaZitkovy produkt, ktory ma pridant hodnotu a dokaze zaujat' aj
naro¢nejS$ich navstevnikov. Manual je napisany tak, ze pomoze pretavit napad, zrucnosti alebo
lokalny pribeh do produktu, ktory ma potencial oslovit’ cielové skupiny navstevnikov a zaroven
prinasat’ udrzatelny prijem. Manual je k dispozicii zdarma na stiahnutie na webe www.takenase.org

tu: https://drive.google.com/file/d/1esq4SsyWpULnBTZOPhCpfzy0ZBmA6NmE/view
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11. Ocakavané dopady implementacie

e na miestny ekosystém:

- podpora zachovania prirodnych hodnoét a zlepSenie ochrany prirody v oblastiach, v ktorych sa
realizuje a to bud’ priamo finanéne - Cast’ prijmov z jeho realizicie je vzdy urcena na
ochranu prirodnych a kulturnych zdrojov. Tieto prijmy je nevyhnutné investovat naspit’ do
uzemia v podobe posilnenia ochrany prirody (napr. na vykup a prendjom pozemkov, druhovi
ochranu, prirodzenu reintrodukciu druhov a rekonstrukciu prostredia a pod.), ako aj rozvoja
miestnej komunity (sluzieb a vzdeldvania) alebo nepriamo — zvySovanim povedomia o
danom Uzemi

e na miestnu komunitu:

- prispieva k pozitivnemu vplyvu na miestne komunity a zlep$eniu ich podmienok pre zivot, aj
z toho dovodu, ze PT je ekonomicky efektivnejsi a vyhodnejsi ako bezné necitlivé spdsoby
vyuZzitia Uzemia a aj preto je alternativnou a potencialne efektivnejSou formou rozvoja a
vyuzivania prirodnych zdrojov. Jeho realizicia je obzvlast vhodnd pre menej rozvinuté
regiony, kde predstavuje objektivne najperspektivnejSiu moznost’ ich udrzate'ného rozvoja

- podporuyje tradi¢né lokalne produkty vratane zachovania postupov ich vyroby

- podporuje zachovanie kulturnych hodnét

- podporuje ekonomicky zisk miestnych vyrobcov suvenirov a produktov, poskytovatel'ov
ubytovacich a stravovacich sluzieb, poskytovatel'ov inych zazitkov

e na navStevnika:
- budovanie pozitivneho vztahu k prirode
- vedie k zmene nazorov a konania navstevnikov, zvySuje ich ekologické a kultirne povedomie

Rozvoj prirodného turizmu v Poloninach méze priniest’ viac o¢akavanych dopadov, ktoré mézu mat’
vyznamny vplyv na cely region. Medzi pozitivne efekty patri najmi podpora miestnej ekonomiky,
tvorba pracovnych miest a zvySenie povedomia o jedine¢nych prirodnych a kultarnych hodnotach
uzemia. Zaroven je vSak nevyhnutné zabezpecit, aby bol tento rozvoj udrzatelny a citlivy voci
zivotnému prostrediu. KI'uicovu ulohu v tomto procese zohravaju aj miestne samospravy, podnikatelia,
neziskové organizacie a dalsi stakeholderi, ktori musia akceptovat, Ze v narodnom parku nie je
priestor pre akékol'vek typy projektov ¢i atrakcii. VSetky aktivity musia byt v stlade s ochranou
prirody a reSpektovat’ prisne environmentalne limity tohto jedine¢ného tzemia. Iba tak je mozné
zabezpeCit' dlhodoby prinos prirodného turizmu bez toho, aby bola ohrozend samotna hodnota
uzemia, na ktorej prirodny turizmus stoji.

22



12. O projekte Implementacia konceptu prirodného turizmu v Poloninach

Centrum podpory prirodného turizmu je zriadené v ramci Turistického informacného centra na
Sninskych rybnikoch, ktoré prevadzkuje Aevis n.o. Hlavnou ulohou Centra je implementacia
prirodného turizmu v Poloninach, zlepSenie jeho poznatelnosti a akceptovatelnosti zo strany
miestnych obcanov, ako aj zlepSenie podmienok pre jeho rozvoj a rozvoj suvisiacich sluzieb
prirodného turizmu. Dalsou délezitou ulohou Centra je sietovanie stakeholderov v destinacii
Poloniny. Sluzby Centra st bezplatné a vyuzivat' ich mdézu najmi jednotlivci, samospravy ci
organizacie pdsobiace v Poloninadch. K dispozicii ma 2 odbornych pracovnikov, ktori sa venuju
implementacii prirodného turizmu, implementacii destinaného manazmentu a vypracovanej
destinacnej stratégie a dalSich 2 podpornych pracovnikov na rozvoj a udrzbu infraStruktary
prirodného turizmu a suvisiacej vSeobecnej turistickej infrastruktiry a na realizaciu propagacnych
aktivit pre prirodny turizmus. KluCovymi aktivitami Centra sii najmid pracovné stretnutia so
stakeholdermi v regione, odborné konzultacie, vytvaranie partnerstiev, edukacné a propagacné
aktivity pre verejnost’, priprava, tla¢ a distribucia informa¢nych materidlov o prirodnom turizme v
Poloninach, medializacia aktivit a eventov pre verejnost, ¢i realizacia podpornej informacnej
kampane. V rdmci aktivit projektu sa v regione vybuduju 4 vyhliadky prirodného turizmu, ktoré budu
k dispozicii verejne dostupné pre akychkol'vek navstevnikov a 4 pozorovatelne zvierat, ktoré budu
dostupné s ur¢enym sprievodcom.

Specifické ciele projektu:

1. Prispiet k zlepSeniu ochrany prirody v narodnom parku a vztahu miestnych k tomuto uzemiu
a jeho hodnotam.

2. Zleps$it poznatelnost a zvysit' akceptovatelnost’ prirodného turizmu zo strany miestnych v
regione a zarovenn zvySit zdujem zo strany navstevnikov regionu o produkty a stvisiace
sluzby prirodného turizmu.

3. Zlepsit podmienky pre vznik a rozvoj produktov a stvisiacich sluzieb prirodného turizmu ako
aj inych foriem udrzate'ného turizmu v regiéne a zaroven zlepsit’ systém vyuzivania a udrzby
turistickej infrastruktary.

4. Zefektivnit’ systém spoluprdce medzi zainteresovanymi stranami v regione prostrednictvom
destina¢ného manaZzmentu.

5. Podporit’ vznik novych pracovnych miest v regione a to najmi v oblasti prirodného turizmu,
inych foriem udrzateného turizmu, v ubytovacich a stravovacich sluzbach, ekologickom
pol'nohospodarstve ¢i ekologickom lesnictve.
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Zaver

Poloniny predstavuju jeden z najhodnotnej$ich prirodnych a kultirnych regionov Slovenska, s
vynimo¢nym potencialom pre rozvoj udrzatelného prirodného turizmu. Ciel'om tohto dokumentu bolo
poskytnut’ zakladné odporacania, principy a praktické navody, ktoré mézu pomdct’ zainteresovanym
subjektom — od miestnych samosprav, cez poskytovatel'ov sluzieb, spravcov izemi, az po neziskové
organizacie a navstevnikov — pri tvorbe a realizacii produktov prirodného turizmu v sulade s
principmi ochrany prirody a trvalo udrzateI'ného rozvoja.

Désledné zohl'adnovanie ekologickych, socialnych a kultirnych aspektov pri planovani a realizacii
turistickych aktivit je kI'aiCové pre zachovanie ekologickej integrity a jedinecnosti regionu. Prirodny
turizmus nemd byt len o zazitkoch z krajiny, ale aj o hlbSom porozumeni jej hodndt, respekte voci
miestnym komunitam a aktivnej spoluticasti na ochrane prirodného dedi¢stva.

Tento navod moze sluzit’ ako inSpiracia aj ako zaklad pre tvorbu konkrétnych stratégii, vzdelavacich
programov, metodik a produktov turizmu, ktoré reflektujii Specifikd tzemia Polonin. Klicom k
uspechu je partnerské spolupraca medzi vSetkymi zainteresovanymi stranami, zdiel'anie know-how a
kontinualne monitorovanie dopadov turistickych aktivit. Verime, Zze ak budu tieto principy
systematicky uplatiiované v praxi, Poloniny sa mézu stat vzorovym prikladom udrzatelného
prirodného turizmu na narodnej Grovni.
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